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uia: “Consumo Responsable
y Comercio Justo”

Guia educativa para agentes educativos.

Mediante esta guia queremos ofrecer al profesorado una material que
recoja los contenidos e informacion necesaria para conocer el Consumo
Responsable, Critico y Transformador y el Comercio Justo. Asi como una
recopilacion de recursos educativos, enlaces de interés, herramientas,
etc para trabajary sensibilizar al alumnado en esta tematica.

Primaria e infantil
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OBIJETIVOS

» Concienciar en un consumo responsable, critico y transformador, que tenga
en cuenta el modo de produccidn y distribucion de los productos y servicios
que consumimos.

» Conocer el comercio justo, como una alternativa practica al mundo
globalizado.

» Conocer los principios del Comercio Justo ahondando en el principio de la
igualdad de género y la no explotacidn infantil.

» Asumir un rol activo compartiendo sentimientos y soluciones a partir de la
responsabilidad como personas consumidoras.

» Ofrecer herramientas y materiales educativos para poder trabajar en el
aula esta tematica.

SETEM Navarra-Nafarroa
¢QUIENES SOMOS?

Somos personas que creemos en un mundo justo y sostenible y nuestro objetivo es trabajar para
erradicar las causas estructurales que generan pobreza y desigualdades a través de un cambio
individual y colectivo por una cultura de la solidaridad internacional respetuosa con todos los pueblos
y todas las personas.

Formamos parte de la Federacion SETEM a nivel estatal y trabajamos en red con otras entidades en
Navarra.
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¢QUE HACEMOS?

v" Comercio Justo y Consumo Responsable

Consumir es también elegir el tipo de mundo en el que queremos vivir. Promocionamos el
Comercio Justo a través de la incidencia politica y la comercializacién: Tienda, catering,
stand en ferias y eventos varios.

v" Educacién para el Desarrollo

Trabajamos diferentes estrategias dentro de la Educacion formal como no formal, asi como
otras herramientas para la Transformacién Social:

= Curso de formacion, charlas, talleres, etc. que nos ayudan a desarrollar una mirada
mas critica y reflexiva.

= Programa Escuelas Solidarias. Educacion Transformadora para la Ciudadania Global al
profesorado y alumnado de los centros educativos de Navarra.

v Sensibilizacion

A través de proyectos de sensibilizacion visibilizamos las injusticias del sistema capitalista
globalizado, denunciando la vulneracion de los Derechos Humanos y demandando cambios
reales y duraderos.

v" Cooperacién para el Desarrollo

Nos solidarizamos con las organizaciones del sur a través de un modelo de cooperacion
internacional critica que promueva el Desarrollo Humano y Sostenible

v Campafias

Creemos en el poder del activismo para transformar las injustas reglas que rigen nuestra
sociedad, y queremos impulsarlo a través de nuestras Campafias.

= Campafia Ropa Limpia (CRL):
defiende los derechos de quienes
trabajan en la industria global de la
confeccidon y presiona a las grandes
marcas de la industria textil para ser
mas responsables y transparentes.

= Banca Armada: Denunciamos las inversiones de los bancos en armamento vy
promovemos las finanzas éticas.
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y
ESCUELAS SOLIDARIAS l escuelas elkartasun

solidarias eskolak

En SETEM y en el programa de Escuelas Solidarias hablamos de Educacién Transformadora para la
Ciudadania Global (ETCG), donde queremos promover en la comunidad educativa la sensibilizaciéon y
la toma de conciencia sobre la necesidad de una ciudadania global generadora de una cultura de
solidaridad, comprometida en la lucha contra la pobreza y la exclusién y sensibilizada con la urgente
necesidad de cumplir la Agenda 2030y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Entendemos que el cambio hacia un modelo de desarrollo mas humano y sostenible se tiene que dar
desde aqui, en el “actuar local” y por eso es necesario recordar que los ODS solo serdn un
instrumento al servicio de un cambio social vélido si todas las personas los ponemos en practica en
nuestro dia a dia. Es por esta razon que SETEM apuesta por la promocion de lo que llamamos
Consumo Responsable, Critico y Transformador dentro de la Economia Social y Solidaria con
actuaciones concretas como son en el &mbito del Comercio Justo o la Campafia Ropa Limpia. Areas
en las SETEM acumula mas de 20 afios de experiencia.

La Red de Escuelas Solidarias lleva funcionando en Navarra desde el afio 2009-2010. Es un programa
de sensibilizacién y formacion en ETCG organizado por el Departamento de Educacion y el
Departamento de Derechos Sociales del Gobierno de Navarra, asi como la CONGDN.

CONTACTO Y MAS INFORMACION

Mercaderes 20, 31001 Pamplona/Irufia
T+ 34948 275720

www.setem.org/navarra/

<] nafarroa@setem.org
n SetemNavarraNafarroa
Setemnavarranafarroa
N SETEMNavarra

@ SetemNavarraNafarroa
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EDUCACION TRANSFORMADORA
PARA LA CIUDADANIA GLOBAL

Con la evolucion del concepto de desarrollo humano que trae la Agenda 2030, el concepto de
educacion al Desarrollo va tomando una perspectiva mas glocal, desarrollando estrategias hacia una
Educacion Transformadora para la Ciudadania Global.

La ETCG es generadora de pensamiento critico y promueve personas conscientes, empoderadas y
responsables respecto a la sociedad, a |la propia vida y al entorno en el que habitan, configurando una
ciudadania global que aspira a transformar la realidad en la que vive.

Una ETCG promueve un aprendizaje para la emancipacion e impulsa la capacidad de actuar vy
transformar, inserta en lo local y conectada con lo global, a nivel individual y colectivo. Lo cual implica:
(1) superar subordinaciones y asimetrias, (2) creer en el papel y la responsabilidad que cada una
tenemos y (3) una apuesta por la justicia, la diversidad, la sostenibilidad de las vidas y la equidad
generando y promoviendo alternativas al sistema actual.

Favoreciendo estrategias para la participaciéon y el desarrollo de las capacidades para responder a los
retos actuales, incorporando en los procesos la dimension relacional, la subjetividad y lo afectivo-
emocional, asi como el manejo y abordaje de los conflictos de forma no violenta y la gestién de las
diversidades.

Con personas y colectivos que reflexionan criticamente con voluntad de generar transformaciones,
tanto personales como sociales, y que sus propuestas y formas de relacionarse incorporan los
derechos, las responsabilidades, los cuidados y la colaboracién. *

El enfoque El enfoque
politico- local-global
pedagégico

El enfoque Corresponsa- Cultura de
de derechos bilidad entre aprendizaje
agentes

https://educaciontransformadoraglobal.org/

" Definicién de (H)ABIAN 2030, Estrategia vasca de Educacion para la Transformacion Social.
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COMERCIO JUSTO
DEFINICION

El Comercio Justo es un sistema comercial basado en el didlogo, la transparencia y el respeto, que
busca una mayor equidad en el comercio internacional prestando especial atencidn a criterios sociales
y medioambientales. Contribuye al desarrollo sostenible ofreciendo mejores condiciones comerciales y
asegurando los derechos de productores/as y trabajadores/as desfavorecidos, especialmente en el

Sur®.

OPORTUNIDADES TRANSPARENCIA Y PRACTICAS 4 PAGO JUSTO NOALTRABAJOINFANTIL
PARA PRODUCTORES RESPONSABILIDAD COMERCIALES JUSTAS NOALTRABAJOFORZ0S0 LOS DIEZ
DESFAVORECIDOS P PRINCIPIOS
DE
COMERCIO JUSTO
NOALADISCRIMINACION, DESARROLLO DE PROMOCION DEL 1 RESPETOAL o FAIR
GUALDAD DE GENER, CAPACIDADES COMERCIO JUSTO MEDIO AMBIENTE & g
LIBERTAD DE ASOCIACION 0 A
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ANIZR

PRINCIPIOS DEL COMERCIO JUSTO

1. Creacidn de oportunidades para familias y organizaciones productoras con
desventajas econdmicas.

Transparencia y responsabilidad

Practicas comerciales justas

Pago de un precio justo

Asegurar ausencia de trabajo infantil y trabajo forzoso

o k2 W N

Compromiso con la no discriminacion, equidad de género y libertad de asociacién
(sindical)
7. Asegurar buenas condiciones de trabajo

8. Facilitar el desarrollo de capacidades

Mas informacién en COORDINADORA ESTATAL DE COMERCIO JUSTO

(https://comerciojusto.org/que-es-el-comercio-justo-2/)

! Organizacién Mundial del Comercio Justo, WFTO
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Trabajo laboral infantil

Segun la OIT?, explotacién laboral infantil es todo trabajo que priva a los nifios de su nifiez, su potencial
y su dignidad, y que es perjudicial para su desarrollo fisico y psicolégico.

UNICEF?, la agencia de Naciones Unidas que tiene como objetivo garantizar el cumplimiento de los
derechos de los nifios y de las nifias, considera que es explotacion laboral infantil aquellas labores que
exigen muchas horas de dedicacién, para las que son demasiado jévenes, que ponen en riesgo su
salud y bienestar, que les roban tiempo de juego y que les apartan de la educacién

Las peores formas de trabajo infantil: Entre ellas se encuentran la esclavitud, el reclutamiento forzado,
la prostitucidn, la trata, la obligacion de realizar actividades ilegales o la exposicion a cualquier tipo de
peligros.

Tareas infantiles: UNICEF no se opone a que los nifios y nifias trabajen. La participacion de los nifios,
las nifias y los adolescentes en un trabajo —una actividad econdmica— que no afecte de manera
negativa su salud y su desarrollo ni interfiera con su educacion, es a menudo positiva. La Convencién
No.138 de la OIT permite cualquier tipo de trabajo ligero (que no interfiera con la educacién) a partir
de los 12 afios

Mas informacion en la Guia “Trabajando la Infancia:

|Il

Comercio Justo y Explotacién Infantil” elaborada por

SETEM. Estd disponible en edicion impresa...
ipidenoslal

2 OIT www.ilo.org
3 https://www.unicef.es/trabajo-infantil
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LA INDUSTRIA DEL CHOCOLATE

El mercado del cacao crece un 7% cada afio y se estima que en 2024 alcanzard los 162.000 millones de
dolares. Cerca de 50 millones de personas tienen el cacao como su principal medio de sustento. En
Costa de Marfil, principal pais productor, las familias cacao-cultoras cobran, de media, ingresos que no
llegan al 37% de la renta minima de subsistencia

En 2015, 1,2 millones de menores en Costa de Marfil y 0,9 millones en Ghana trabajaban en este sector,
de los cuales entre el 80 y el 90% se ocupaban de tareas peligrosas como soportar cargas pesadas,
manipular productos quimicos o trabajar con machetes. La superficie forestal natural en Ghana y Costa
de Marfil ha disminuido en més del 70% en las Ultimas tres décadas.

Cerca del 97% de las ventas de Comercio Justo son de productos de alimentacion. Y dentro de este
bloque, el cacao y los dulces se consolidan como los productos estrella, llegando a méas del 75% de las
opciones de consumo de Comercio Justo. No obstante, siguen siendo unas cifras muy pequefias
comparadas con el mercado global. Necesitamos seguir informando y generando cambios en habitos de
consumo.

¢Quieres saber mas sobre la industria global del cacao?

“Hacia la sostenibilidad de las cadenas de suministro del cacao: opciones de regulacion para la UE”
Informe del cacao de Carro de Combate

CONSUMO RESPONSABLE
DEFINICION

Consumir de una manera responsable significa satisfacer las necesidades basicas (comer, dormir, calentarse,
limpiarse...) teniendo en cuenta los criterios de durabilidad y siendo consciente de cual es el impacto que
nuestra compra genera en la sociedad y en el medio ambiente y actuando en consecuencia. No nos referimos
a una renuncia al consumo, pero si a un cuestionamiento acerca de éste, que conlleva un consumo mas
moderado, reflexivo y critico®.

4 Guia “De Consumus a Responsabilus”
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PAUTAS PARA UN CONSUMO RESPONSABLE®

Hazte preguntas cuando vayas a comprar algo: érealmente lo necesito o es una

compra impulsiva? ¢ qué necesidad estoy cubriendo realmente con esta compra?

Buscar alternativas que minimicen la explotacién de materias
primas (intercambios, segunda mano, reparacion, reutilizacién).
Plantearnos qué tipo de comercio queremos favorecer: ¢muchas pequefias familias o

pequefias grandes firmas?, ¢ productos con una importante huella ecolégica o de kmQ?

Asegurarnos de la calidad de lo que compramos de cara a adquirir bienes mas

saludables y duraderos.

Informamos acerca de las repercusiones sociales y medioambientales de los bienes y

servicios que vamos a adquirir.

En caso de ser defraudados/as, ejercer nuestros derechos como personas

consumidoras
Llevar a cabo un buen mantenimiento de nuestros bienes

Cuando finalice la vida util de un producto, tirarlo selectivamente de forma que se

pueda reciclar el material del que esta hecho.

5 Adaptado de guia “De Consumus a Responsabilus”

10
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MATERIALES Y RECURSOS

A continuacion, os dejamos una seleccién de materiales y recursos educativos para trabajar y

sensibilizar al alumnado en tematica de Comercio Justo y Consumo responsable.

Estos materiales los tenéis disponibles en nuestra pagina web en el apartado de recursos de
educativos (https://www.setem.org/navarra-nafarroa/ ) y también fisicamente en nuestra sede.

iNo dudéis en solicitarlos!

NOMBRE

DESCRIPCION

EDAD

TEMATICA

Ultimatum
evolutivo

Corto + ficha de recursos con una
propuesta de didlogo/juegos posterior a
la visualizacién del corto

Primar.ia

-Consumo responsable
-Comercio justo

De consumus
a responabilus

Guia didactica con unidades didacticas
para la profundizacion del contenido del
corto “Ultimatum Evolutivo” con
actividades, material de apoyoy
evaluacion al final de cada UD.:

. Consumo Responsable

. Comercio Justo

. Banca Etica

. Textil

. Soberania Alimentaria

. Residuos

. Movilidad

. Transporte

. Agua

O 00 N O Ul WN -

Primaria
(Ultimo
ciclo)

-Consumo responsable
-Comercio justo

Cuéntate un
cuento

Libro-juego (cartas en castellano y
euskera) vy propuesta pedagdgica de

actividades para usar el material.

Infantil y
primaria

-Consumo responsable
-Comercio justo
-Explotacion infantil

11
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Guia Recurso didactico para formarse y tratar | Primariay -Explotacion laboral
Trabajando la el trabajo y la explotacion infantil con secundaria infantil
Infancia nifios, nifias y adolescentes con -Comercio justo

dindmicas para hacer en clase y banco
de recursos para ampliar
OTROS: de disponibilidad en la sede/tienda de SETEM

Juegos Comercio Juegos gigantes memori, puzzle y Infantil y -Consumo responsable
Justo domind primaria -Comercio justo
Juegos mesa Diversos juegos de mesa de Ekilikua Infantil y -Consumo responsable
CRyd para jugary leer: primaria -Comercio justo
(Maleta Trotera) Domind Comercio Justo -Ecologia y reciclaje

Los Tesoros de Africa

El Chocolate Magico

El Huerto Encantado

“La Super Clase”, misién:jjSalvar el
mundol!!

El Bosque de Tantai

Jembatan

Libro Lucecitas

Cuéntate un cuento.

Kamishibai Laminas del cuento (Kamishibai) con Infantil y -Consumo responsable
butai de madera: primaria -lgualdad
- El suefio de Lu Shzu -Explotacion infantil

- Laika, la oruga valiente

Proyecto financiado por:

[

. mp - (3
Gobierno % Nafarroako | ¥,y

AGENDA
de Navarra Gobernua AE0A

RN
s 4

Proyecto dentro de:

Ikart
ssiustas 4 S¥vorak
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