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Presentacio

SETEM Catalunya som una ONG
d’Educacio pel Desenvolupament,
independent i participativa que, jun-
tament amb organitzacions del Sud,
sensibilitzem la nostra societat
sobre les desigualtats Nord-Sud,
en denunciem les causes i pro-
movem transformacions perso-
nals i col-lectives per aconseguir
un mon més just i solidari. Nascu-
da I'any 1968, SETEM té una llarga
experiencia en campanyes de sen-
sibilitzacio i activitats educatives.

Formem part de xarxes i consorcis
catalans, estatals i internacionals,
com ara LaCoordi, Xarxa d’Econo-
mia Solidaria, FETS-Financament
Etic i Solidari, Coordinadora Estatal
de Comercio Justo, Clean Clothes
Campaign i Electronics Watch.

L’educacio per al desenvolupament fa re-
feréncia a un procés educatiu encaminat a
generar consciencia critica sobre la realitat
mundial i facilitar eines per a la participa-
cio i latransformaci6 social en claus de

justicia i solidaritat. Petén construir una
ciutadania critica, politicament activa i
socialment compromesa amb un desen-
volupament huma just i equitatiu per a
totes les comunitats del planeta.>>*

A continuacio presentem el cataleg de ser-
veis que oferim com a entitat per tal de fer
arribar el nostre missatge arreu. Oferim ta-
llers i activitats adrecades a diferents pu-
blics amb la intencié de sensibilitzar sobre
diferents tematiques com ara les desigual-
tats del sistema actual i les alternatives de
I'economia solidaria.

*Celorio, G., L6épez de Munain, A., Diccionario de Educacion para el Desarrollo, 2007.



Tallers

1. QUINES INJUSTICIES
HI HA AL MON?

Destinataries: a partir de 10 anys. Adults.
Durada: 60 minuts.

Objectius:

» Contextualitzar algunes situacions d’injusticia
i vulnerabilitat que passen al mén, facilitant
dades sobre les causes generadores de
pobresa i desigualtat.

e Comprendre el sistema dintercanvis
comercials injustos entre paisos del Sud i del
Nord Global.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica.

Descripcié del taller: Aquesta proposta
s’inicia amb la reflexié sobre algunes situacions
d’injusticia i vulnerabilitat que passen al mén,
amb preguntes per donar peu a debats i
reflexions. A continuacio plantegem una activitat
vivencial per comprendre els intercanvis entre
paisos i les desigualtats existents. Acabem
amb una reflexié conjunta sobre les injusticies i
les vulneracions de drets humans entre paisos.

2. CONSUM RESPONSABLE

Destinataries: a partir de 10 anys. Adults.
Durada: 60 minuts.

Objectius:

» Analitzar qué consumim i qué sabem sobre
el que consumim.

» Donar a conéixer el consum responsable
com a eina de transformacio social.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi.

Descripcié del taller: En aquesta proposta
didactica de reflexio sobre el consum es planteja
I'elaboraci6 d'una taula amb les activitats
guotidianes que realitzem sense questionar-nos,
els recursos que utilitzem per fer-les i qué en
sabem d’aquests recursos. D'aguesta manera,
es reflexiona sobre I'electronica, la industria
textil, 'alimentacio, el comer¢ de proximitat, els
estalvis i la contaminacié, entre altres. Aquesta
activitat també inclou el visionat d’alguns videos
per dinamitzar I'explicacié. La reflexio final gira
al voltant del consum responsable i el seu poder
de transformacio social.



Tallers

3. TEXTIL: LA TRACABI-
LITAT IMPOSSIBLE

Destinataries: a partir de 12 anys. Adults.
Durada: 60 minuts.

Objectius:

» Facilitar a 'alumnat dades per a la reflexio
sobre les diverses causes generadores de
pobresa i desigualtat.

e Donar a coneixer les cadenes de produccio,
amb especial atenci6 a la cadena de
produccio del textil i la vulneracio de
drets laborals que es cometen durant tot el
proceés.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica.

Descripci6 del taller: En aquesta proposta
didacticaes condueixl’alumnatalareflexié sobre
la complexitat de les cadenes de produccié de
diferents productes a través d’'una dinamica on
s'analitzen una varietat de fotogrames realitzats
durant les diferents fases de produccié d’'una
peca de roba. També es disposa de videos per
tal de dinamitzar I'explicacio i altres recursos
online com per exemple un aplicatiu don
podem treure informacio sobre les marques de
roba que portem i si estan relacionades amb
vulneracions de drets arreu del mon.

4. CONSUM RESPONSABLE
D'ALIMENTS

Destinataries: a partir de 12 anys. Adults.
Durada: 60 minuts.

Objectius:

» Analitzar quins aliments consumim i quée en
sabem.

e Donar a coneixer el consum responsable
d’aliments com a eina de transformacio
social.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica.

Descripcié del taller: En aquesta proposta
didactica es planteja la realitzaci6 d’'una
dinamica per comparar els consum de diferents
aliments, organitzats en grups alimentaris,
enfocant-nos en els impactes socials i
ambientals que comporten: 1) fruita, 2) verdura,
3) productes carnis i lactics 4) peix i 5) dolgos
i cafe. Al llarg de la dinamica es van introduint
informacions que poden fer que es modifiqui
la percepcié dels impactes de cadascun dels
aliments. Aquesta activitat també inclou una
reflexio final sobre el consum d’aliments i el seu
poder de transformacié social.



Tallers

5. TRANSICIO ECOSOCIAL

Destinataries: a partir de 12 anys. Adults.
Durada: 60 minuts

Objectius:

e Visibilitzar i aportar dades al voltant de la
situacio de crisi ambiental.

» Reflexionar sobre la responsabilitat dels
diferents actors socials en I'empitjorament i
la transformacié d’aquesta crisi: empreses,
governs i societat, a través del model
economic i de consum que reproduim.

» Reflexionar sobre les alternatives viables per
dur a terme una transicié ecosocial cap a un
model sostenible.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica.

Descripcio del taller: En aquest taller es
reflexiona sobre l'impacte que té el model
economic i de consum en la crisi ambiental
global. A través de recursos audiovisuals i
d’'un joc de rol, es fomenta la reflexio critica de
l'alumnat en relaci6 amb el paper que cada
actor social juga, i quines responsabilitats ha
d’assumir cadascu. Aixi mateix, es plantegen
les alternatives viables per transitar cap a un
model que tingui en compte els drets de les
persones treballadores, la seguretat humana i
la sostenibilitat ambiental.

6. GENERE: QUI FA QUE?

Destinataries: a partir de 12 anys. Adults.
Durada: 60 minuts

Objectius:

+ Visibilitzar discriminacions per ra6 de sexe.

» Posar de manifest la divisié sexual del treball.

* |dentificar les desigualtats de génere en
un context de desigualtats nord-sud en les
campanyes en que SETEM esta implicada.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica.

Descripcié del taller: Aquesta proposta
didactica consisteix en generar debat i reflexié
critica a través d’'una dinamica on es treballaran
els prejudicis relacionats amb el génere, la
procedéncia geografica i 'edat. S’analitzara de
manera critica i especifica el paper que juguen
les desigualtats de génere a nivell mundial,
relacionat amb els diferents ambits d’actuacio
i expertesa de SETEM (sobirania alimentaria,
condicions laborals al llarg de la cadena de
subministrament, ecologisme...). La idea és
gue, a partir de les situacions concretes que
vagin sortint a través de la dinamica, es pugui
extrapolar a diferents nivells, aportant exemples
del que passa a nivell global i generant
questionaments i reflexions per part al voltant
dels prejudicis i els rols de génere.



Tallers

7. QUE HI HA DARRERE
EL TEU MOBIL?

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.
Durada: 60 minuts.

Objectius:

» Facilitar a 'alumnat dades per a la reflexio
sobre les diverses causes generadores de
pobresa i desigualtat.

» Donar a conéixer la cadena de produccio de
I'electronica, especialment de teléfons mobils
i ordinadors portatils, i la vulneracié de drets
humans i laborals que es cometen en aquest
proceés.

» Desenvolupament de I'analisi critica.

Descripci6 del taller: Es condueix a la reflexio
sobre les diferents fases de produccio per les
quals passaun producte electronic-concretament
un teléfon mobil- abans d'arribar a les nostres
mans: extraccié de la matéria prima (coltan) a
la Republica Democratica del Congo, disseny,
vulneracié de drets a les fabriques, técniques
de consum massiu, etc. Treballem mitjancant
targetes amb paisos, imatges i descripcions de
cada fase i 'alumnat ha d’ordenar-los i ubicar-
los a la fase que consideri adequada. També
es visualitzen alguns videos curts que ajuden
a dinamitzar I'explicacié i es disposa d'una
presentacio.

8. LA BANCA ARMADA
VS. LA BANCA ETICA

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.
Durada: 60 minuts.

Objectius:

» Reflexionar sobre I'origen dels diners i dels
bancs, i el seu objectiu de ser.

» Donar a coneéixer les males practiques dels
bancs convencionals, especialment en el cas
de les inversions en empreses d’armament, i
presentar la banca etica com alternativa.

» Reflexionar sobre la relacié entre els bancs,
la industria de la guerrai els conflictes armats.

» Desenvolupar la capacitat d'analisi critica.

Descripcié del taller: Aquesta proposta
didactica consisteix en aportar a I'alumnat tota
la informacié necessaria per poder reflexionar
sobre els objectius plantejats. Es treballa a partir
d’'una presentacié que inclou preguntes per a
'alumnat, per tal de generar debat i reflexio
critica. Aixi mateix, es plantegen dos exercicis
de caracter interactiu: la reproducci6 d’'un video
sobre la relacié dels bancs amb la industria de
la guerra i la realitzacié d’'un joc de rol.



Tallers

9. LECONOMIA SOCIAL
| SOLIDARIA

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.
Durada: 120 minuts.

Objectius:

» Reflexionar individual i col-lectivament sobre
el nostre consum quotidia i els seus impactes
socials i ambientals negatius, en relacié al
nostre sistema de valors.

* Analitzar els impactes socials i ambientals
negatius del’economia capitalistaglobalitzada
i els impactes positius de 'lEconomia Social i
Solidaria -ESS-.

* Compartir eines i idees practiques per
incorporar 'ESS a la vida quotidiana.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica.

Descripcié del taller: En aquest taller ens
endinsarem en els principis i criteris de
I'Economia Social i Solidaria, des d’'una vessant
molt vivencial i practica que ens permeti
questionar-nos quin mon estem promovent a
través del nostre consum, aixi com dotar-nos
d’eines per practicar una Economia Social i
Solidaria en el nostre dia a dia. El taller constara
d’'una primera part de presa de consciéncia dels
impactes socials i ambientals que generem amb
el nostre consum quotidia i quina riquesa podem
generar a través de 'ESS. Es treballara a través
de dinamiques de grups i exposicions al grup
classe.

Es treballaran els seglients ambits de consum:
- Alimentacio.

- Roba.

- Gestié econdomica i estalvi.

- Comunicacié i tecnologia.

- Turisme i energia.

Aprenentatge
1 servel

L’APS DE L’'ECONOMIA
SOCIAL | SOLIDARIA

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.
Durada: 10h tedriques i 10h practiques.

Objectius:

» Facilitar a 'alumnat dades per a la reflexi
sobre les diverses causes generadores de
pobresa i desigualtat.

* Donar a coneéixer el consum responsable
i ’Economia Social i Solidaria com a eina
de transformacié social i com alternativa al
consum inconscient i irresponsable.

* Introduir els valors del consum responsable i
I’'Economia Social i Solidaria a I'aula.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica.

Descripcié del projecte: La primera fase sén
10 hores lectives, en qué es realitzen els 9
tallers compresos en aquest cataleg (8 d'una
hora i 1 de dues hores). Mitjangant dinamiques
participatives, es treballen les tematiques
seglents: desigualtats, consum responsable,
sobirania alimentaria, téxtil, electronica justa,
finances étiques, sostenibilitat ambiental,
equitat de génere i democracia interna. Durant
la segona fase es prepara i s'implementa un
servei comunitari relacionat amb el consum
responsable i 'Economia Social i Solidaria (per
exemple, realitzacié d’'un mapa d’entitats ’ESS
del poble/barri, organitzar una campanya de
sensibilitzacio a l'institut, etc.).



Monografics

Per coneixer els impactes socials i ambientals de la producci6 i consum d’electronica.
Totes les sessions tenen una part de presentacio i una dinamica.
Acompanyat d’'una exposicio i d’'una campanya de recollida de mobils vells.

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.

Objectius:

* Donar a coneixer a l'alumnat les caracteristiques de la
industria electronica actualiles cadenes de subministrament
gue li son propies. Aprofundir en les vulneracions laborals i
ambientals que es produeixen en les diferents fases.

» Fomentar I'esperit critic i la responsabilitat personal i
col-lectiva de I'alumnat per a que es mobilitzi per un model
electronic just.

Durada: 7 sessions de 90 minuts i cineforum de 60 minuts.
Exposicio i recollida d’aparells electronics durant 15 dies.

- Els impactes de la mineria: sessions 1,21 3

- Els drets laborals a les fabriques: sessions 1, 4i 5
- Impactes socials i ambientals: sessions 2, 4i 7

- Consum i fi de vida: sessions 1, 61 7



Monografics

Per conéixer els impactes socials i ambientals de la producci6 i consum de roba.
Inclou un taller, un cineforum i una exposicioé dinamica.

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.

Objectius:

» Contribuir al coneixement respecte del sector
textil i com el model de negoci i la cadena
de produccié resultants dels processos de
deslocalitzacio i subcontractacio faciliten la
generacio de desigualtats entre el nord i el
sud global.

» Facilitar eines i dades per ala reflexio sobre les
diverses causes generadores de vulneracio
de drets laborals i feminitzacio de la pobresa i
desigualtat que genera el sector téxtil global.

Durada: 3 sessions de 90 minuts.



Monografics

Per entendre la relacié entre el militarisme, els bancs i els conflictes armats, i conéixer
I’alternativa de les finances étiques. Inclou dos tallers i un joc de rol.

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.

Objectius:

» Reflexionar sobre I'origen dels diners i
dels bancs, i el seu objectiu de ser.

» Donar a coneixer les males practiques
dels bancs convencionals, especialment
en el cas de les inversions en empreses
d’armament, i presentar la banca ética
com alternativa.

» Reflexionar sobre la relacié entre els
bancs, la industria de la guerra i els
conflictes armats.

Durada: 3 sessions de 90 minuts.

11



Monografics

Per reflexionar sobre els impactes socials i ambientals del consum d’aliments.
Inclou dos tallers i una dinamica.

Destinataries: a partir de 14 anys. Adults.

Objectius:

 Analitzar quins aliments consumim i qué en sabem.

» Donar a coneéixer el consum responsable d’aliments com a eina de transformacié social.

» Desenvolupar la capacitat d’analisi critica de I'alumnat en relaci6 al consum d’aliments, aixi
com reflexionar sobre les diferents alternatives de consum que tenim i quines en sén les
caracteristiques i consequencies.

Durada: 3 sessions de 90 minuts.

12



Jocs en gran format

Adrecats a un public familiar i especialment a infants de 8 a 12 anys.
Fires al carrer, festes escolars, esplais o agrupaments...

Objectius:

» Aprendre els principis del Comerg Just.

» Conéixer el recorregut del productes des que sén
cultivats per les families i les cooperatives del
Sud fins que els adquirim a les botigues de les
nostres poblacions.

Descripcié del joc: Les fitxes representen
camperoles del Sud que volen arribar al final del
joc com a simbol d’oportunitat de desenvolupar una
vida digna, socialment i ambientalment sostenible.

El joc comenga amb una casella on es veu un
paisatge de café mig abandonat, sense recursos,
i quan s’avancga es passa per caselles tematiques
que reflecteixen les caracteristiques del Comerg
Just, la banca ética o bé el dalguna practica
injusta. A la casella d’'arribada es veu un poble amb
infraestructures, recursos i una cooperativa.

Durada: uns 30 minuts, en funcié dels participants.
Es pot repetir el joc per equips.

Objectius:
« Coneixer el cicle de producci6 de la xocolata.

Descripcié del joc: Cal omplir els espais buits
del sudoku amb imatges, per completar el cicle
de produccié de la xocolata. Hi ha dos nivells de
dificultat.

Durada: 10 minuts aproximadament per participant.

Objectius:

* |dentificar els criteris del Comerg Just.

» Reflexionar sobre I'impacte del Comer¢ Just o
injust sobre la vida de les treballadores.

Descripcié del joc: Cal trobar les set diferencies
entre dos dibuixos aparentment iguals. En el primer
trobem les injusticies del comer¢c mundial i, en el
segon, I'aplicacio dels principis del Comer¢ Just (no
explotacio infantil, produccié organica, igualtat de
génere, respecte al medi ambient, retribucié justa
pel treball, beneficis socials per a les comunitats
productores i organitzacié democratica).

Cal dinamitzar el joc per orientar i explicar cadascun
dels conceptes.

Durada: cada participant pot trigar 15 minuts
aproximadament a identificar les diferéncies i
escoltar les explicacions de la dinamitzadora.

Objectius:
» Coneixer conceptes del Comerg Just i integrar el
seu significat.

Descripci6 del joc: En un mar de lletres s'amaguen
alguns dels conceptes claus del Comerg¢ Just: s’han
de trobar les paraules i encerclar-les lletra per lletra

amb uns marcadors.

Durada: 15 minuts aproximadament per participant.
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Jocs en gran format

A partir de 14 anys.
Fires al carrer, festes escolars, esplais o agrupaments...

Objectius:
» Reflexionar sobre les consequéncies de les decisions que prenem entorn al
consum de productes electroncis.

Descripci6 del joc:

Mitjancant aquest joc es donen a coneixer les diferents accions que una persona
consumidora té al seu abast en relacio als seus aparells eléctrics i electronics, i les
repercussions tant positives com negatives de les seves decisions.

Durada: 20 minuts aproximadament per grup.

114}



Taller de sensibilitzacio

Destinataries: a partir de 10 anys. Adults.
Durada: uns 10-15 minuts aproximadament per participant. El taller pot durar I'estona que
es vulgui, en funcié del context.

Objectius:

» Coneixer breument a través de frases i explicacions senzilles la realitat d’explotacio de la
industria textil internacional.

» Entendre el vincle d’aquesta explotacio amb els nostres habits de consum de roba.

» Aconseguir la implicacié personal amb la problematica a través d’'una accio simple i
I'oferiment d’alternatives de consum.

Descripci6 del taller: La dinamica té lloc en una taula decorada amb un estenedor on hi
pengen teles amb missatges reivindicatius sobre els drets laborals en I'ambit téxtil. Les
participants reben una breu explicacié sobre les injusticies en la industria téxtil internacional
i se les convida a realitzar dues accions: retallar i ubicar en un mapamundi I'etiqueta de
la peca de roba que portin posada i escriure un missatge a I'estenedor de les injusticies,
servint-se dels exemples exposats. La dinamitzadora anima a participar a la dinamica a la
gent que s’apropa.
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Formacio per a professorat

Programa de formacié i acompanyament al
professorat per a implementar 4 projectes
d’Educacio per la Justicia Global amb alumnat
de secundaria, cicles formatius i batxillerat.
Mitjangant una proposta de sessions
teoriques per al professorat, moduls formatius
per a I'alumnat i assessorament d’un projecte
de servei al centre, es proporcionaran eines
teoriques i practigues per desenvolupar
projectes de continuitat.

1. Eixos transversals (injusticies, consum
responsable i génere).

2. Electronica Justa.

3. De la banca armada a la banca ética:
finangament i alternatives per un mén
sense guerres.

4. Sobirania Alimentaria: No et mengis el
mon!

5. Campanya Roba Neta: Drets descosits.

- Implementacio de les activitats a
I'alumnat en 6 sessions teoriques d’1h.

- Sessi6 participativa i dinamitzada pel
professorat i el personal formador per
decidir el projecte, servei o exercici
practic que desenvolupara I'alumnat i
posteriorment I'execucio d’aquest (5h).

- Assessorament personalitzat al
professorat i de seguiment de la
implementacié del projecte (3h).

16



Exposicions

Adrecat a instituts, biblioteques, universitats, centres civics, casals de joves...

Cuir i calcat a
Bangladesh

Parlem de la industria
del textil de Bangladesh i
les vulneracions de Drets
Humans que s’hi donen.

12 desplegables

Canvia de sabates
Sobre els impactes
humans i ambientals de
la produccio de calcat.

4 desplegables

Electronica justa

Exposem les diferents
fases de la vida dels
aparells electronics:

extraccio, fabricacio, us,
fi de vida i alternatives
de consum de les TIC.

7 desplegables

17



Videoforums

Durada:

Textil: els Drets
Humans descosits

Ens endinsarem al mén de
les condicions laborals de les
treballadores del textil, amb
I'estudi de cas del Marroc.

Sobirania
alimentaria

Veurem els impactes de
I'acaparament de terres, amb
I'estudi de cas del monocultiu del
platan i la palma a Guatemala,
a través de videos realitzats per
antigues campistes de SETEM.

60 minuts

Electronica justa

Reflexionarem al voltant dels
iImpactes de la cadena de
subministrament dels productes
electronics. Correspon a
la sessié 7 del monografic
d’electronica.

“Ocupar, resistir,
produzir”

Fem d’altaveu del Movimento
dos trabalhadores rurais Sem
Terra del Brasil, a través
de I'experiéncia d’antigues
campistes de SETEM.

18



Tarifes

Tallers o videoforums Dia laboral
Sessid 60 minuts 150€
Sessid 90 minuts 230€
Monografic 3 sessions 660€

APS de I'Economia Social i Solidaria
Formacio per a professorat

Jocs en gran format
2 jocs + estenedor de les injusticies
5 jocs + estenedor de les injusticies

Exposicions 7 dies
120€

Cap de setmana
200€
280€
750€

3.000€

consultar

415€
630€

15 dies
200€

- Els tallers inclouen una dinamitzadora, transport i material (excloent ordinador, projector i pissarra).
- Els jocs inclouen dinamitzacié perd no transport (per contractar servei de transport, escriviu-nos).

- Les exposicions es poden recollir i tornar sense cost (per contractar servei de transport, escriviu-nos).

- Es pot contractar una xerrada associada a cada exposicié. Escriviu-nos per a meés informacio.

19



Ens ajudeu a
canviar el mon?

Per a reserves o més informacio,
podeu contactar amb nosaltres:

934 415 335
mobilitzacio@setem.org
www.Ssetem.org/catalunya

Setem Catalunya SETEMCatalunya QI‘

@setemcat @setemcat &!



http://limesurvey.setem.org/index.php/327459?newtest=Y&lang=ca 
mailto:mobilitzacio%40setem.org?subject=
https://twitter.com/setemcat
https://www.facebook.com/setemcatalunya/
http://www.youtube.com/user/SETEMCatalunya
https://instagram.com/setemcat

