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Amb el suport de:

Generalitat de Catalunya
Departament de Governació i Administracions Públiques
Secretaria d’Acció Ciutadana

SETEM
 som

 una associació que denunciem
 les

causes de la injustícia global i construïm

alternatives per a una econom
ia solidària
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ORGANITZACIÓ LOCAL: APROFER. Agrupació
creada a l'àrea francòfona de Bafang per oferir
formació, assessorament sanitari, capacitació
laboral i reforç organitzatiu a les dones de la zona.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència durant
uns dies amb famílies camperoles, suport al
treball propi de l'associació, disseny i execució
d'activitats d'educació en el lleure per als infants
i tallers de formació adreçats a joves (anglès,
intercanvi cultural, informàtica, tallers de ràdio,
etc).

OBSERVACIONS: 8 participants.
Cal entendre i parlar francès.

02 Camerun, Kumbo

ORGANITZACIÓ LOCAL: St. Martin de
Porres, Parish in Ndu. Comunitat cristiana
rural que treballa a la regió anglòfona de
Kumbo i promou activitats educatives per als
joves, treball agrícola i accions socials pròpies
de la parròquia.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb
famílies vinculades a la comunitat de Ndu.
Coneixement de l'entorn sociocultural de la
regió. Disseny i execució d'activitats d'educació
en el lleure per a infants i joves del poble.

OBSERVACIONS: 8 participants.
Cal entendre i parlar anglès

ÀsiaÀfrica Amèrica Llatina

Camerun, Bafang01

Àfrica

AGOST AGOST
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El programa de Camps de Solidaritat de SETEM té per objectiu formar els
joves sobre les creixents desigualtats Nord-Sud, generar una mirada crítica
i reflexiva sobre l’actual ordre mundial i impulsar l’activisme a Catalunya a
favor de models socioeconòmics més justos i respectuosos amb els drets i
la identitat dels pobles del Sud.  
Prop de 4.700 persones han participat als Camps de Solidaritat des de
l’any 1991. El programa d'enguany t'ofereix la possibilitat de formar-te,
conviure i col.laborar amb organitzacions d'Àsia, Amèrica Llatina i Àfrica
en àmbits com l'educació, el Comerç Just, l'emigració o els Drets Humans.

Foto: Esther Almagro



ORGANITZACIÓ LOCAL:  A D E S C .
Associació impulsada per joves senegalesos
immigrats a Catalunya per donar suport a la
regió de Sare Coly i oferir oportunitats als
joves amb l'objectiu d'evitar l'èxode rural.

ACTIVITAT DEL GRUP:  Camp de
convivència i intercanvi amb els membres de
l'organització local i famílies senegaleses de
les comunitats rurals. El grup farà visites a
projectes de la zona i coneixerà de prop la
realitat quotidiana de la regió.

OBSERVACIONS: 6 participants.
És convenient entendre i parlar francès.

ORGANITZACIÓ LOCAL: Pateras de Vida.
Associació que sensibilitza els joves de Laraix
sobre la realitat dels immigrants a Europa i els
perills de l'emigració clandestina.

Forum de Femmes. Associació de dones que treballa
per sensibilitzar l'opinió pública sobre la situació
de discriminació de la dona i ofereix programes
educatius per als nens de les seves associades.

ACTIVITAT DEL GRUP:  Convivència amb famílies
de Laraix i col·laboració en activitats d'educació en el
lleure per a infants i joves. El grup també participarà
en el campament mundial intercultural que organitza
l'associació Pateras de Vida.

OBSERVACIONS: 8 participants.
És convenient entendre i parlar francès.

Senegal, Dakar

ORGANITZACIÓ LOCAL:  Associació des
femmes de Sam Sam. Organització impulsada
per les dones del barri de Pikine que a través
d'un sistema de microcrèdits duen a terme
projectes per tal de millorar les oportunitats
econòmiques de les famílies del barri. La
iniciativa també disposa d'un centre de
promoció femenina que ofereix diversos
cursos de formació.

Book Joom. Xarxa de dones creada per donar-
se suport mutu mitjançant microcrèdits que
permetin iniciar petits negocis per contribuir a
l'economia familiar. La xarxa lidera, entre
d'altres, projectes de micro-horticultura,
estampació de teixits o transformació d'aliments.

ACTIVITAT DEL GRUP:  Convivència amb
famílies, realització de tallers amb les noies del
Centre de Promoció femenina de Sam Sam i
participació als tallers de les dones de Rufiske.

OBSERVACIONS: 5 participants.
És convenient entendre i parlar francès.
(Camp de tres setmanes).

03 04 Senegal, Velingara

Àfrica

Àsia

ORGANITZACIONS LOCALS: PREDA.
Organització de renom internacional nominada
al Premi Nobel de la Pau en dues ocasions en
reconeixement per la seva feina a favor de
l'eradicació de la prostitució i l'abús sexual
infantils. L'entitat també treballa en l'àmbit del
Comerç Just, l'assessorament legal i la defensa
dels drets dels indígenes.

SACOP. Organització que realitza nombrosos
programes de promoció social a favor de les
comunitats afectades pels efectes de l'erupció
del volcà Pinatubo.

Filipines, Illa de Luzón06

Marroc, Laraix i Tànger05

JUNY/JULIOL

JULIOL

AGOST

JULIOL

Aquest camp també inclou visites a la zona
metropolitana del Sud de Manila per conèixer la
situació dels treballadors de les “maquiles” o les
condicions laborals dels pescadors de Cavite.

ACTIVITAT DEL GRUP: Camp itinerant
dissenyat per aprofundir en la realitat social
del país mitjançant la convivència  amb famílies
camperoles i el coneixement de la feina i els
projectes que porten a terme les diferents
organitzacions.

OBSERVACIONS: 8 participants.
Cal entendre i parlar l'anglès.



ORGANITZACIÓ LOCAL: 
Asha Handicrafts. Organització de Comerç Just
nascuda el 1975 per donar suport a grups de
petits productors i artesans de tot el país. La
inclusió de criteris de justícia social en la
comercialització dels seus productes permet
que els beneficis reverteixin en projectes socials
i formatius dirigits als més de 3.000 productors
afiliats.

ACTIVITAT DEL GRUP: Camp itinerant que
té per objectiu conèixer el sistema de treball de
l'organització mitjançant visites a artesans i
convivència amb alguns productors.
Durant l'estada també es col.labora en tasques
socials vinculades als projectes de l'organització.

OBSERVACIONS: 5 participants.
Cal entendre i parlar l'anglès.

ORGANITZACIONS LOCALS: 

SPFTC (South Partners and Fair Trade Center).

Cooperativa que reivindica els drets dels

camperols i treballa en el processament i la

comercialització de fruites i artesanies de

Comerç Just. L'entitat porta a terme activitats

de pressió política a favor dels Drets Humans,

ofereix programes de formació per als seus

socis i facilita el reforç organitzatiu de grups

de dones i comunitats rurals.

Filipines, Illa de Cebú07

AGOST

AGOST

Àsia

AGOST

 ORGANITZACIÓ LOCAL:
RDC. Organització que dóna suport a la
comunitat dalit –casta dels intocables-
mitjançant la promoció de projectes de
desenvolupament a la zona rural de Majalgaon.
BHAKAR. Organització de base que treballa en
zones rurals marginals a favor del drets dels
camperols a la terra, la formació en tècniques
agrícoles, la salut femenina, els microcrèdits i
altres projectes de desenvolupament local.

ACTIVITAT DEL GRUP: Camp itinerant que
té per objectiu la visita de dues organitzacions
de diferent nivell i formes de treball per tal de
conviure amb les persones que hi estan
vinculades i conèixer els projectes que duen a
terme a les regions de Maharastra i Goa.

OBSERVACIONS: 5 participants.
Cal entendre i parlar l'anglès.

Índia, Maharastra08 Índia, Mumbai09

Àsia

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb
famílies, tant de l'entorn rural com de les zones
urbanes, per tal d’ acompanyar-les en les  seves
tasques quotidianes. L'experiència permet
conèixer la realitat socioeconòmica de la regió,
les especificats del moviment del Comerç Just,
la situació de la dona o les condicions laborals
dels joves que treballen a les fàbriques
exportadores.

OBSERVACIONS: 8 participants.
Cal entendre i parlar l'anglès. (Camp de tres
setmanes)



República Dominicana,
Padre Las Casas13

ORGANITZACIÓ LOCAL: CEPROS. (Centro
de Estudios y Promoción Social). Institució
d'educació i organització comunitària que
treballa en la capacitació de líders camperols,
desenvolupament agropecuari, reforestació i
formació sociopolítica.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb les
famílies de les poblacions camperoles on
CEPROS duu a terme projectes de gènere, medi
ambient, recursos naturals i programes de
formació. Coneixement de l'organització local
i de la realitat social i política del districte de
Padre las Casas.

OBSERVACIONS:  10 participants.

Amèrica
Llatina

Bolivia, Yura11

ORGANITZACIÓ LOCAL: ISALP.  (Investigación
Social y Asesoramiento Legal Potosí).
Organització que treballa per capacitar i reforçar
els pobles indígenes i altres sectors marginals
de l'altiplà bolivià. L'Associació també treballa
en programes d'Assessorament Jurídic i defensa
dels Drets Humans.

ACTIVITAT DEL GRUP: Acompanyament,
convivència i activitats de temps lliure amb
infants i joves de la zona rural de l'Ayllu Yura.
Visita i intercanvi d'experiències amb els tècnics
dels projectes que l'organització duu a terme a
les comunitats rurals i mineres.

OBSERVACIONS: 8 participants.

Brasil, Maranhao12

ORGANITZACIÓ LOCAL: MST. (Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra). Moviment
popular de renom internacional actiu en 23 dels
26 estats brasilers, que lluita contra l'explotació
de terratinents i les transnacionals i reivindica
una reforma agrària que garanteixi els drets dels
camperols i una millora en la seva qualitat de vida.

ACTIVITAT DEL GRUP: Conèixer de primera
mà el plantejament polític i l'estructura organitzativa
del moviment mitjançant la convivència a
assentaments i campaments de l’MST.

OBSERVACIONS: 8 participants.
És convenient entendre i parlar portuguès.AGOST

AGOST

AGOST

Amèrica Llatina

ORGANITZACIÓ LOCAL:  MOCASE.
(Movimiento campesino de Santiago del Estero).
Moviment camperol nascut l'any 1989 que
reivindica la dignitat dels camperols i lluita per
la sobirania alimentària, la reforma agrària i la
justícia social.

ACTIVITAT DEL GRUP: Formació sobre la
realitat social i política de la regió,  convivència
amb famílies camperoles i col·laboració en algun
dels projectes impulsats pel moviment.

OBSERVACIONS: 6 participants.
Camp realitzat conjuntament amb SETEM
Nafarroa.

Argentina, Quimilí10

JULIOL /AGOST

-          Pàgina 6: Hi hauria alguna possibilitat de fer la foto de la Índia Mumbai (la
que apareix una noia d'aqui i una de la india) una mica més gran que ocupés com
els dos camps de la índia, i llavors no posar cap foto al camp de Maharashtra,
encara que s'hagués de tallar per algun costat, és que ens agrada molt... (No sé
si es pot fer)
-          Pàgina 7 i 9 Estem esperant que ens enviïn noves fotos d'aquests 4
camps,(Argentina i Bolívia, i els dos Salvadors ) ja que les que surten són ja una
mica velles, la de Bol es del 2009!. Si no ens envien res a temps haurem de fer
una pensada.



El Salvador, Morazán14

ORGANITZACIÓ LOCAL:  FUNDESA.
(Fundación para el desarrollo).

ADESCOS (Asociaciones Comunales de El
Salvador). Organitzacions que promouen
l'enfortiment de les capacitats organitzatives i
tècniques de les poblacions rurals amb la intenció
de facilitar el desenvolupament local sostenible
i la millora de la qualitat de vida de les famílies.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb les
famílies de les diferents comunitats de Morazán,
participació en les seves activitats quotidianes i
visites a altres organitzacions que treballen a la zona.

OBSERVACIONS: 8 participants.

El Salvador, San Francisco Javier15

ORGANITZACIÓ LOCAL: COMUS. (Asociación
coordinadora de Comunidades Unidas de Usulután).
Organització que agrupa 38 comunitats de la zona
sud d'Usulutan i treballa per millorar el
desenvolupament de les comunitats rurals oferint
serveis en els àmbits de la salut, l' educació i l'habitatge.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb les
famílies i suport a diverses activitats de
l'organització en les àrees de producció del cafè
orgànic, elaboració de medicina natural,  programes
d'educació i salut i   col·laborar en la organització
de la festa anual de Comus.

OBSERVACIONS:  10 participants.

Equador, Riobamba16

ORGANITZACIÓ LOCAL: Casa de la
Solidaridad José Martí. Organització que fa
difusió dels drets humans dels pobles indígenes
mitjançant el treball educatiu amb infants.

ACTIVITAT DEL GRUP: Visites a projectes
i participació com a monitors en els campaments
de vacances d'hivern dels nens i nenes quítxues
de la província del Chimborazo.

OBSERVACIONS:  10 participants.
Experiència en el món de l'educació en el lleure.JULIOL

AGOST

AGOST

Amèrica LlatinaAmèrica Llatina

ORGANITZACIÓ LOCAL: CUC. (Comité de
Unidad Campesina). Organització que lluita contra
la discriminació dels pobles indígenes i a favor de la
desmilitarització. Aquest comitè també forma líders
i realitza projectes comunitaris per millorar les
condicions de vida dels camperols de la regió.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb famílies
de les zones rurals i coneixement de projectes de
desenvolupament comunitari, equitat de gènere,
petites iniciatives econòmiques i programes
d’educació popular.

OBSERVACIONS:  6 participants.

Guatemala, Quetzaltenango17

AGOST



Mèxic, San Cristóbal
de las Casas (Chiapas)18

ORGANITZACIÓ LOCAL: Organització que
agrupa més de 1.000 famílies indígenes  productores
de cafè, que té per objectiu millorar les formes de
producció, transformació i comercialització del cafè
orgànic i de Comerç Just.

Nicaragua, Managua19

Nicaragua, Matagalpa22
ORGANITZACIÓ LOCAL: CECOCAFEN. (Central
de cooperativas Cafetaleras del Norte). Associació
que agrupa una desena d'organitzacions de base
en representació de 2.600 productors i
productores de cafè. L'agrupació treballa en l'àmbit
del Comerç Just amb l'objectiu de millorar les
condicions de vida dels productors.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb les
famílies de la zona rural que reben suport de
l'organització per conèixer el dia a dia d'una comunitat
camperola i participació en tallers de capacitació per
comprendre els objectius de les cooperatives.

OBSERVACIONS: 10 participants.
Preferentment de les comarques gironines.

Nicaragua, Palacagüina21
ORGANITZACIÓ LOCAL: Prodecoop. Associació
que agrupa 40 cooperatives de productors i
productores de cafè del nord de Nicaragua que treballa
en l'àmbit del Comerç Just,  lidera programes educatius
per als camperols de les zones rurals i promou espais
de participació per a dones de la zona rural.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb les
famílies de la zona rural vinculades a l'associació
per viure el dia a dia de la vida d'una comunitat
camperola i conèixer els principis del Comerç Just.

OBSERVACIONS: 8 persones.
(Camp de tres setmanes).

JULIOL

ORGANTIZACIÓ LOCAL:  NATRAS.
Projecte educatiu adreçat a nens i nenes adolescents
que treballen als carrers de Managua. L’organització
treballa per garantir la formació integral dels joves,
mitjançant un programa de beques que garanteix
el seu accés a l’escola i es completa amb un
programa d’educació en valors a través d’activitats
en el lleure, programes de formació tècnica i
campanyes de sensibilització en el nucli familiar.

ACTIVITAT DEL GRUP: Participació activa
en el disseny i la implementació de tallers,
dinàmiques participatives, activitats d’educació
en el lleure i sistematització d’experiències.

OBSERVACIONS: 4 participants. Cal tenir
experiència en els àmbits de la psicologia,
l'educació a través de l'esport, la pedagogia o
el treball/educació social. Camp organitzat
conjuntament amb Intress. SETEMBRE

AGOST

JULIOL

Amèrica LlatinaAmèrica Llatina

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència a les
comunitats. Possibilitat de participació en tallers
agrícoles i de suport a activitats de reforç escolar
per a infants, segons la planificació de la contrapart.

OBSERVACIONS: 6 participants.

Nicaragua, Pueblo Nuevo23

Amèrica Llatina

ORGANITZACIÓ LOCAL: CIPRES. (Centro
para la Promoción, la Investigación y el
Desarrollo Rural y Social). Associació que
treballa en l'àmbit del Comerç Just i lluita contra
la pobresa de les zones rurals donant suport a
més de 10.000 famílies camperoles en la defensa
de la propietat, el rendiment dels cultius, i la
comercialització dels seus productes.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb
famílies de la zona rural per viure el dia a dia
d'una comunitat camperola i conèixer els
projectes socials que lidera la cooperativa per
millorar la qualitat de vida dels seus membres.

OBSERVACIONS: 10 participants.

Nicaragua, Somotillo20
ORGANITZACIÓ LOCAL:  B l o q u e
Intercomunitario Pro-Bienestar Cristiano.
Organització camperola de base nascuda l'any
1978 que impulsa projectes de desenvolupament
de caràcter social i comunitari per millorar la
qualitat de vida dels habitants de les zones rurals.

ACTIVITAT DEL GRUP: Convivència amb famílies
i col·laboració puntual en diverses tasques de suport
a la comunitat (activitats quotidianes i educatives).

OBSERVACIONS: 8 participants.
AGOST

AGOST



Estada al Sud

1a fase: CURS
APROPAR-SE AL SUD1:
14 Abril: Presentació de la Jornada i del 

Programa de Camps
 Les desigualtats Nord-Sud. 1a part

Treball de grups

5 de maig: Les desigualtats Nord-Sud. 2a part

2 de juny: Tallers: Gènere, Economia social i 
solidària, Metodologies Participatives,
Drets Humans

16 de juny: Fem fotografia responsable? 
Viatjar al Sud. Una mirada ètica

Cap de setmana 12 i 13 de maig: Rebràs formació
sobre la realitat politico-social del país on viatjaràs
i les característiques concretes.
*Assistència obligatòria al Curs

A finals de març, SETEM comunicarà a cada participant la composició dels grups dels Camps de Solidaritat
2012. En aquest moment les persones seleccionades abonaran la primera part de la quota d'inscripció.

Una formació en tres fases:

2a fase: VIATGE I
ESTADA2 (juliol, agost o setembre)

Al llarg d'un mes coneixeràs la feina
d'organitzacions locals dels països del Sud,
conviuràs amb les persones que hi estan vinculades
i compartiràs tallers i activitats quotidianes.

3a fase: DIFUSIÓ I
ACCIÓ AL NORD
De tornada, per tal de no deixar aquesta
experiència de solidaritat en un viatge d'un mes,
els participants de camps us comprometeu a
realitzar activitats per tal de divulgar el que heu
après i contribuir, així, a sensibilitzar l'opinió
pública sobre la realitat de desigualtat que haureu
vist als països del Sud. Parlarem d’aquesta última
fase a la trobada d'avaluació “Vents del Sud”
prevista per al 7 d'octubre de 2012.

Període d'inscripció preferent de l’11 de gener al 29 de febrer.
*(Els grups es tancaran durant el mes de març)

1. Edat mínima: 21 anys  (o complir-los durant el 2012)

1. Assistir a una sessió informativa per conèixer el programa de Camps i les condicions per
participar-hi. Consulta la nostra web per les dates: www.setem.cat

Acció al NordFormació

(1) El curs “Apropar-se al Sud” (de 28 hores) és d'assistència obligatòria i forma part del Pla de Formació de Voluntariat
de Catalunya (PFVC) i es reconeix amb un certificat lliurat per la Subdirecció General de Cooperació Social i Voluntariat
de la Generalitat de Catalunya. (2) Les despeses del cost del bitllet i manutenció corre a càrrec dels participants.

2. Disponibilitat per participar al curs “Apropar-se al Sud” previ al viatge.

2. Si després d'assistir a una sessió informativa desitges participar a un Camp, pots
concertar dia i hora per a una entrevista personal. Aquesta reunió es pot concertar el
mateix dia de la sessió informativa o trucant-nos al telèfon 93 441 53 35. La data límit
per fer l'entrevista és el 29 de febrer.

QUÈ HAS DE FER SI ET VOLS INSCRIURE?

CONDICIONS DE PARTICIPACIÓ

3. Si sou un grup ja constituït, (o una família) informeu-vos de les possibilitats de participar tots
junts en un Camp de Solidaritat.

4. Si ja has participat en un Camp i vols tornar-hi posa’t en contacte amb nosaltres!

Mira-t’ho amb els seus ulls
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